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1. Общие положения 

 

1.1 Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся 

образовательной организации по программам среднего профессионального 

образования в государственном бюджетном профессиональном 

образовательном учреждении «Самарское хореографическое училище 

(колледж)» (далее - Учреждение). 

1.2 При разработке настоящего Положения использованы следующие 

нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 24.08.2022 г. № 762; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные Постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28; 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные Постановлением 

главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2; 

- Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». 

1.3 Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися и работниками, участвующими в обеспечении реализации 

образовательного процесса в Учреждении. 
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1.4 Режим занятий обучающихся, самостоятельная работа 

обучающихся, отдых обучающихся определяются настоящим Положением, 

учебными планами, календарными учебными графиками, рабочими 

программами воспитания и календарными планами воспитательной работы, 

реализуемых в Учреждении, расписаниями занятий и промежуточной 

аттестации. 

 

2. Режим занятий, обучающихся по образовательным программам 

среднего профессионального образования 

2.1. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии 

с календарным учебным графиком ИОП в ОИ, которая включает в себя две 

ступени обучения: 

 срок обучения на 1-ой ступени составляет 5 лет и совпадает со 

сроками получения основного общего образования, освоившие 

профессиональную программу обучения на 1-ой ступени переводятся на 2-ую 

ступень; 

 срок обучения на второй ступени – 2 года 10 месяцев. 

2.2. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней.   

2.3. Продолжительность учебных занятий по учебным предметам 

общеобразовательного цикла – 45 минут, по учебным предметам и 

дисциплинам профессионального цикла – 45 минут (сдвоенные уроки с 

пятиминутным перерывом по дисциплинам: классический танец, дуэтно-

классический танец, народно-сценический (характерный) танец, историко-

бытовой (исторический) танец, актерское мастерство). 

2.4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 

54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной нагрузки. Максимальный объем аудиторной учебной 

нагрузки обучающихся составляет от 40 до 46 академических часов в неделю, 

включается в расписание учебных занятий и в учебную нагрузку 

преподавателя. Максимальный объем нагрузки при прохождении практики 
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составляет 36 часов в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» в части «Физическая культура», учебная дисциплина 

«Физическая культура» и общепрофессиональная дисциплина «Физическая 

культура» реализуются в рамках учебных предметов и дисциплин 

«Гимнастика», «Ритмика» и «Классический танец». 

Освоение профессионального цикла образовательной программы в 

очной форме обучения предусматривает освоение дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» в объеме 74 часов, что не противоречит п. 6.3. ФГОС 

СПО (не менее 36 академических часов), из них на освоение основ военной 

службы (для юношей) – до 70 процентов от общего объема времени, 

отведенного на указанную дисциплину. 

Образовательная организация для подгрупп девушек использует часть 

учебного времени дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», 

отведенного на изучение основ военной службы, на освоение основ 

медицинских знаний. 

2.5.  В процессе освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в 

процессе освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, 

составляет от восьми до одиннадцати недель в учебном году, в том числе не 

менее двух недель в зимний период. 

Общий объем каникулярного времени составляет 81 неделю. 

1/5 класс – 1 неделя в осенний период, 2 недели в зимний период, 1 

неделя в весенний период, 10 недель в летний период. 

2/6 класс – 1 неделя в осенний период, 2 недели в зимний период, 1 

неделя в весенний период, 9 недель в летний период. 

3/7 класс – 1 неделя в осенний период, 2 недели в зимний период, 1 

неделя в весенний период, 9 недель в летний период. 

4/8 класс – 1 неделя в осенний период, 2 недели в зимний период, 1 
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неделя в весенний период, 8 недель в летний период. 

5/9 класс – 1 неделя в осенний период, 2 недели в зимний период, 1 

неделя в весенний период, 7 недель в летний период. 

I курс – 2 недели в зимний период, 6 недель в летний период. 

II курс – 2 недели в зимний период, 6 недель в летний период. 

III курс – 2 недели в зимний период. 

2.6. Формы промежуточной аттестации отражены в учебном плане.  

2.7. Занятия по учебным предметам, дисциплинам обязательной и 

вариативной частей профессионального учебного цикла проводятся в форме 

групповых, мелкогрупповых и индивидуальных занятий. 

2.8. Организация обучения по специальности 52.02.01 Искусство балета 

(углубленная подготовка) осуществляется при условии формирования 

учебных групп следующим образом: 

Групповые занятия – не более 25 человек из обучающихся данного 

курса; 

Мелкогрупповые занятия – не менее 6 и не более 13 человек по 

общепрофессиональным дисциплинам, междисциплинарным курсам 

профессиональных модулей и дисциплине общего гуманитарного и 

социально-экономического учебного цикла «Иностранный язык». 

2.9. Раздельное обучение юношей и девушек проводится: 

По междисциплинарному курсу «Классический танец» - в течение всего 

периода обучения; 

По междисциплинарному курсу «Народно-сценический (характерный) 

танец» - на 4-ом и 5-ом году обучения; 

По дисциплине «Гимнастика» - с 1 по 5-ый год обучения; 

По дисциплине «Классический танец» - в течение всего периода 

обучения. 

2.10. Практика является обязательным разделом ИОП в ОИ. Она 

представляет собой вид учебной деятельности, направленной на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций в 
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процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. При реализации ИОП в ОИ 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная 

практика, которые реализуются в форме практической подготовки. 

2.11. Производственная практика состоит из двух этапов: практики по 

профилю специальности и преддипломной практики. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю 

специальности) проводятся при освоении обучающимися профессиональных 

компетенций в рамках профессиональных модулей реализуются 

рассредоточенно, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. 

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 

организациях, направление деятельности которых соответствует профилю 

подготовки обучающихся. Преддипломная практика может проводиться также 

на собственной базе образовательной организации. 

Учебная практика проводится в форме репетиций, дополняющих 

междисциплинарные курсы: «Классический танец», «Дуэтно-классический 

танец», «Народно-сценический (характерный) танец», «Историко-бытовой 

(исторический) танец», «Основы преподавания хореографических 

дисциплин». 

Учебная практика по педагогической работе проводится под 

руководством преподавателя. Учебная практика составляет 19 недель 

Производственная практика (по профилю специальности) включает 

творческо-исполнительскую и педагогическую практики и составляет 12 

недель. 

Творческо-исполнительская практика предполагает подготовку 

публичного выступления на базе образовательной организации или базе 

практики и выступление перед публикой, проводится в форме практических 

занятий. 

Педагогическая практика проводится в виде ознакомления с методикой 
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преподавания хореографических дисциплин.  

Производственная практика (преддипломная) проводится в течение 

последнего семестра в форме практических занятий под руководством 

преподавателя. 

2.12. Аттестация по итогам производственной практики (по профилю 

специальности) проводится с учетом (или на основании) результатов, 

подтвержденных документами самой образовательной организации. 

2.13. Консультации для обучающихся по очной форме обучения 

предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на 

одного обучающегося на каждый учебный год, в том числе в период 

реализации образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, 

письменные, устные) определяются образовательной организацией. 

 

3. Режим занятий, обучающихся по образовательным программам 

дополнительного предпрофессионального образования 

3.1 Образовательный процесс по образовательным программам 

дополнительного предпрофессионального образования начинается 1 

сентября. 

3.2 Объем общей максимальной учебной нагрузки на одного 

обучающегося не превышает 26 часов в неделю. Аудиторная нагрузка по 

всем учебным предметам учебного плана не превышает 14 часов в неделю. 

(без учета времени, предусмотренного учебным планом на консультации, 

затрат времени на контрольные уроки, зачеты и экзамены, а также участия 

обучающихся в творческие и культурно-просветительские мероприятия, 

проводимых колледжем). 

3.3  Продолжительность учебного года с первого по четвертый классы 

составляет 39 недели. Продолжительность учебных занятий в первом классе 

составляет 32 недели, со второго по четвертый классы – 33 недели. В 

учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в 
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первом классе для обучающихся устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы. Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель, 

за исключением последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние 

каникулы проводятся в сроки, установленные при реализации основных 

образовательных программ начального общего образования. 

____________________________________________________ 
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